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SUMMARY: THE SECURITY OF THE FOREST
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Artikkelissa kasitelladn metsin turvallisuutta kirjailijoiden kuvausten ja psykotera-
peuttisen kokemuksen pohjalta. Metsin syli voi elvoittaa varhain koetun turvalli-
sen sulautumisen kaikkeen itsed ymparéivddn, esimerkiksi didin ja isin syliin.
Metsdan on turvallista ulkoistaa sisdisia mielenliikkeitid kuten tunteita, himoja,
pelkoja ja eroottisia mielikuvia. Luonnon saannénmukainen rytmi tuo turvallisuut-

ta. Vakivaltainen metsin kasittely ja ilmansaasteet uhkaavat turvallisuutta antavaa
metsaa.

The security provided by forests is approached through various authors’ descripti-
ons and through psychotherapeutic experience. The lap of the forest can recreate
early security, protection and unity, for example the lap of mother or father. The
forest is also a safe place to externalize inner feelings, desires, fears and erotic
images. Intensive forest management and air pollution are nowadays threatening
the protective role of forests.
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Metsan syli Metsan antamaa turvallisuutta siatelee
koko se kulttuuri, yhteiskunta ja sukupolvi,
Metsi on arvoituksellinen. Sen sanoo koh- jossa ihminen elaa ja on suhteessa metsaan.

dalleen runoilija: Meren darella kasvanut tuntee metsan pelot-
tavana ja meren turvallisena, lahiésukupol-
Metsa! miten se aina onnistuu nayttamaan velle metsd on outo ja merkitykseton. Artik-
arvoitukselliselta kelissani kasittelen metsan turvallisuuden
Jjonka ratkaisu on ndkipiirissd, mutta ulottuvuuksia. Turvallisuuden tunne syntyy
tavoittamaton? ja kehittyy suhteessa toiseen, ennen kaikkea
Ikiaikaiselta lauseelta ihmiseen, mutta myos luontoon, metsaan,
Jjonka luin sujuvasti, puuhun. Suhde edellyttaa silloin sellaista
luin ja_ymmarsin vuorovaikutusta, jossa tapahtuu vastaanotta-
koko merkityksen ja mielen misen ja antamisen vuorovaikutus ja joka
dsken, kun kiiruhdin polkua ulottuu sisdiseen maailmaan, mielen maail-
sinne moihin asti, ja tuottaa pysyvyyden ja samuu-
mutta kun ehdin tanne den tunteita.
se oli jo poissa. Kehityksellisesti varhaisin ja perustavaa
Kaikki mieli laatua oleva turvallisuutta antava yhteyden
havinnyt hamariin. muoto on sulautuminen kaikkeen itseda ympa-
(Nummi 1987). roivaan, esimerkiksi aidin ja isan syliin. Aidin
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Kuva 1. Metsin sylissi aikuinen voi kokea samanlaista turvallisuutta kuin lapsi vanhempiensa sylissa.
Fig. 1. In the forest an adult can re-experience the security of the mother’s lap.

ja isan liikkeet, heidan syddamenlyontinsa,
hengityksensa ja lampo6nsa vauva tuntee omi-
naan. Syli on se paikka, jonka avulla jokainen
ihminen orientoituu maailmaan, maailmassa
ja jonka mielikuvan turvin hdn voi myos
kuolla.

Olemme tottuneet puhumaan myos met-
san sylista, metsan syleilysta, metsan helmas-
ta, metsan uumenista, metsan kohdusta, met-
san sydamesta. Metsd koetaan kuin aidin ja
isan ruumis. Ruumiilliset vitaaliset voimat
rytmittyvat metsan valittdmien aistimusten
mukaan seka suuntaavat ja sitovat suhdetta
metsaan. Ruumiin alkeiskieli, aistimuskieli
elavoityy niin didin kuin metsankin sylissa.
Metsan tuoksu, kosketus, tilan tunne, kuulo-
aistimukset, visuaaliset aistimukset ovat met-
sassa havaittavissa. Tama aistimuskieli on
myo6s kaiken kuvallisen ja symbolisen muo-
dostuksen ehto ja perusta. Ruumiillisesti, ais-
timusvoimaisesti koettu ykseyden maailma ei
ole kaaoksen alainen, vaan luonnon, metsan
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saannosten alainen, jotka ilmenevat rytmei-
ni, sivyina, eleina ja niiden jarjestyksena.
Tuntiessaan ykseyden metsdan ihminen
ikain kuin siirtyy tilasta toiseen, valvetilasta
uneen, jannityksestda rentoutuneeseen kyllai-
syyteen, eristetysta avaruuden kokemuksesta
turvalliseen lepoon.

Kasvunsa aikana yhteensulautumisessa
metsain lapsi tiydentaa ykseyden kokemus-
taan ja turvallisuuden tunnettaan. Mutta
myos aikuinen l6ytaa metsassa jalleen itsen-
si, koostuu ja eheytyy itsed hajoittaneiden ja
rikkoneiden ristiriitojen jalkeen seka loytaa
jalleen itsensa kokonaisena ja kokonaisuuteen
kuuluvana.

Helvi Himalainen kertoo kirjailijahaastat-
telussaan (Himilainen 1982) kuinka han vai-
kean ristiriitatilanteen jalkeen pakeni Helsin-
gistd asumaan hamailaisecen Harjanojan ky-
ladn, jota han nimitti Ketunkivekseen ja Lin-
tukodokseen ja jota metsat ymparoivat. Mus-
tikat metsdssa saattoivat varjata valkoisen
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hevosen siniseksi, joka juoksi pitkin kuuta-
mon valaisemaa niittua. Helvi Hamalaisen
runoista kuvastuu metsin moni-ilmeinen
olemus:

Tuo minulle lahjaksi kylineukko valkoista vetti

metsdldhteen vettd,

laskee portaille sangon, sanoo:

Tuon lahjaksi sinulle ldhdevetta,

jossa on kuvastunut pilvi

Jja jossa on kuu vdlahdellyt.

Yli taivaan harppoo kuin lammikon

kantaen kddessddn taysikuuta.

Se on punainen hinen tupansa lieden tulesta,

lahjoittaa minulle koivikkonsa ylapuolella

loistavan taysikuun.

Tuo kuun kuin lehmdn metsdstd [uokseni.
(Hamalainen 1981, 136—137)

Tama Harjanojan metsa ja sen mannyt
saavat Hamalaiselle kansannaisen, piian sy-
linmuodon. Metsd muuttuu suureksi aidiksi,
jossa “orpolapsen, dparilapsen”, joka on ol-
lut kaikkialla litkaa, on hyva rauhoittua, toi-
pua, saada uusia voimia ja kulkea eteenpdin
kirjailijatielladn.

Sinivihredasilmainen Harjanojani,
suuret punaiset aurinkokasvosi kumarra ylitseni,
kuivin eukonkdsinesi kiedo minut suovillaliinaan.
Altini, sinun kuivat mantykdsivartesi, pihkaiset ja
lujat,
tahdon tuntea ymparillani kokeakseni hellyyden.
Olen kuin piian daparalapsi, kaikkialla liikaa,
liian vahadn hellyytta saanut.
Sinun helmassasi on auringonpaisteen suuri pallo.
Vankoilla piian kasivarsillasi, kitistyneilld eukon
kastvarsillasi,
suurella maitoisella povellasi,
kuivien makiesi naantyneilld nisilla pidd minua.
Olen kestanyt tanne asti.

(Hamalainen 1981, 80—81)

Metsi voi korostaa ihmiselle myds yksindi-
syyden tunnetta, ihmisen sisdinen vieraus ja
kolkkous yhtyy korven autiuteen ja karuu-
teen. Tamikin merkitsee ihmiselle yhteyden
tunnetta, kokemusta siita, etta hanet on ym-
marretty ja hin on turvassa. Loukatusta ja
haavoitetusta ihmisestd saattaa tuntua siltd,
ettd vain metsan kylmyys, talvi ja jda voivat
antaa haavoittuneelle ja verestivalle mielelle
suojan. Sielun hipid on arempi kuin kasvojen.
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Puun jiiset neulaset tarttuvat sithen ja tuot-
tavat samaa tuskaa kuin ihmiset.

Sielunmetsa

Puun avulla ihmiselld on tarve mieltaa ja
jarjestia mindmaailmaansa saadakseen tun-
tuman olemassaolosta. Puutahan on nimetty
sielunpuuksi, kosmilliseksi puuksi. Puu ei ole
symboli vaan jatkuva tapahtuma, josta voi
16ytaa itsensa. Kirsi Kunnas (1950, 17) ku-
vaa runossaan tapahtuman tahan tapaan:

Niin usein kasvaa sisallaimme puu

ja vuori puun juurten sisadn, ymparille
taustaan muodostuu,

ja miltei olematon ilma kirkkain vedoin
piirtdd viivain jyrkkyyden ja katseelle
ei sekddn ole kaukana

vain kapertynyt vuoripuu

ja laheisyys

kun kuljemme ja askel koskee polkuun,
nurmen pehmeydessa lepo.

Nahty puu kasvaa sisidamme, koska sen
koemme, mutta sitd mukaa kuin maisema
jarjestyy, saa puu uudet mittasuhteet: minin
suhde maailmaan selkeytyy (Kunnas 1981,
211-212).

Ihminen siis sisaistaa ulkoisen ympariston-
sa, esimerkiksi metsan sisaiseksi sielunmaise-
makseen, sielunmetsaksi. Nain hanen ei tar-
vitse sitd menettdd, vaan se sailyy hédnen
mielessadn, vaikka hianen on pakko olla pit-
kiakin aikoja poissa metsasta. Metsan turval-
lisuus elad sisdistettyna. Runoilija sanookin:
”Minun hamdrtyneen sieluni kirkastettuun metsaan”
(Manner 1980, 356).

Metsa voi toimia my0s ns. transitionaali-
objektina, jossa illuusionomaisesti eletaan yk-
seys menetetyn kanssa. Lapsi voi tuntea met-
san syleilyssd olevansa viela yhta aidin kans-
sa ja opetella ndin omaa eriytymistaan ja
yksiloitymistaan. Myos aikuiselle metsa voi
tarjoutua tallaisena kuvitteellisena valimaas-
tona, jossa han voi illuusionomaisesti tuntea
turvaa, suojaa ja rauhoittua.

Metsdan on turvallista ulkoistaa omia si-
saisia mielenliikkeita, tunteita, himoja, pelko-
ja, eroottisia mielikuvia ja haluja. Eino Leino
Helkavirsissaan kuvaa tata tapahtumaa: Ah-
distunut Tumma ndki paimenessa ollessaan
kuinka
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Kuva 2. ”Sinun kuivat mantykasivartesi”. Helvi Hamalainen koki metsin turvallisena emona.
Fig. 2. Your dry pine-arms”. Poet Helvi Himaldinen has written about the forest as a protecting female.

Keijo Petaja
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Lempo seisoi suon seldlld,
Hiidet hirnui kankahalla,
Juuttahat jalestd juoksi,

maasta Maahinen kohosi.

(Leino 1977, 75)

Murhaan syyllistyneelle miehelle Zkorpi
kauhistuw” ja

Hiiden immet hyppelevit tuiman tunturin laella,
kdarivdt hiuksihinsa
miehen, jok’ on murhan tehnyt,
sylitellen, suukotellen,
elon lampiman imien,
ottavat omaksi Hiiden,
alla hangen hautoavat.
(Leino 1977, 24)

Eroottiset mielikuvat

Metsddn voidaan turvallisesti kohdistaa
my0s eroottisia mielikuvia. Suomalainen
mies on eldnyt hyvin voimakkaan seksuaalis-
eroottisen tunnelatauksen nimenomaan met-
sassa. Metsdassa hin on nahnyt viettelevit
sinipiiat, metsanneidot, Hiiden immet ja vel-
hot litkkkuessaan metsastys- ja kalastusmat-
koillaan. Runoilijat ovat kuvanneet naista
metsasta lahtoisin olevilla mielikuvilla:

Niin sinua katsoin, neiti,

kuin kangas kanervatansa,

niin sinua kuulin, neiti,

kuin salo kevatkaked,

kunnahalla kukkuvata.
(Leino 1898)

Helvi Hamalainen (1980—81) on kirjailija-
haastattelussaan kertonut, kuinka “minulla
on joskus sellainen tunne, etti minulla on
yhteys luontoon — ettd tuo kuusi ja nuo koi-
vut, tosin erindkoisina kuin mina ovat sama
kuin mina. Se on sellainen tunne, jota ei voi
kuvata — hyvin syvd onnen tunne. Se on
kaikki kisittavi rakkauden tunne. — Mini en
tieda, johtuuko minun hurmioni seksuaalisis-
ta syista, tama luonnon ja kauneuden hur-
mio. Kenties se on siti: ikdian kuin koko
maailma syleilisi. Minulla on ollut sukupuoli-
akti koivuun, kuuseen, kiveen, veteen.”
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Kuva 3. Metsian voidaan turvallisesti kohdistaa erootti-
sia mielikuvia. Tétd havainnollistavat esimerkiksi
metsanneitsyt-uskomukset. Riina Ahosen kuva kir-
jasta Metsanhaltiat (SKS 1983).

Fig. 3. It is safe to project erotic desires to the forest. The beliefs in
Jorest virgins is an example of this. A picture by Riina
Ahonen from the book Metsinhaltiat (SKS 1983).

Kevattda Hamaldinen (1981, 25) kuvaa voi-
makkaalla eroottisella latauksella:

Puissa juopottelee haltia paksu

punasuukkoja kuuselle paiskaa, lepat, lehmukset
nai,

humalassa villi on haltia joka puussa,

Joka puussa haltia mahloja juo.

Syklinen aika

Jatkuvuuden tunne ja tietty ennustetta-
vuus luovat turvallisuutta ihmisen mieleen.
Metsa on totuttu mieltimaan niin, etti sinne
voi palata, metsa pysyy. Muutokset syntyvit
luonnon rytmin ja syklin tahdissa vuodenai-
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kojen, ilmaston vaihtelussa seka kasvun muu-
toksissa. Metsin avulla ihmisen elima on
sidottu luontoperiisiin rytmeihin, esim. vuo-
denaikojen vaihteluihin. Sarmela (1979, 9) on
todennut, kuinka vuosituhansia ihminen on
luonnonkulttuureissa mukautunut verkkai-
seen elimiain noudattamaan vuodenaikojen
vaihtelua ja luonnon miiraamai jaksottai-
suutta.

Elimi on rakentunut sykliselle ajalle, ei
lineaariselle, kellon ajalle, kuten teollisessa
yhteiskunnassa. Syklinen aika sisdltda eraan-
laisen reaaliajan, jossa ihmisen elama mu-
kautuu vuodenaikojen, sadekausien, kyl-
myys- ja lampévaihteluiden, siis séddolosuh-
teiden mukaan, jotka maaraavat kasvun ja
elainten liikkeet.

Luonnon rekisterdinnin rinnalla rytmia
mairidavat myos sosiaaliset instituutiot, en-
nen kaikkea uskonnollinen jarjestelmé juhli-
neen. Rytmi ja jaksottaisuus luo turvallisen
elimin perustan. Ihminen kantaa syklistd
aikaa ruumiissaan, vaikka moderni aikajar-
jestys pyrkii alistamaan rytmisyyden lineaari-
sen rationaalisuuden, karridarin, ohjelmoin-
nin, kannattavuusjirjestyksen ja projektien
rajoihin. Syklinen aika on seka lasnéoloa tas-
sa ja nyt ettd elamisté pitkilla aikahorisonteil-
la, kaikki tulee ajallaan. Syklisessa ajassa el-
ma on kello eika kello elama.

Metsin aika on syklista aikaa. Syklisen
ajan luonnollisen kulun nikee, kun kay saan-
nollisesti metsassia. Metsdltd voi my6s oppia
syklisen ajan olemusta, ja siksi ihminen jark-
kyy, jos metsan aikataulua muutetaan. Puu
tarvitsee aikaa kasvaa ja jarjestaytyd. Niin
my6s ihminen. Puun omachtoiseen ja oma-
rytmiseen kasvuun voi ihminen samastua ja
l6ytaa oman kasvunsa. Myos elamankulun
eri vaiheissa ihminen 16ytaa kuvansa metsan
puissa. Tuhoutumisen ja kuoleman jalkeen
metsissi sammal alkaa taas kasvaa, ruoho ja
mustikka, pensaat ja puut. Eldiimet palaavat.
Tama kokemus antaa toivon.

Luonnon oma rytmi tuo tietyn saannon-
mukaisuuden muutoksiin. Tamiénlaatuiset
vaihtelut sallivat turvallisen odotuksen, rajut,
akkiarvaamattomat muutokset sen sijaan
synnyttdvat turvattomuutta, odotukseen si-
saltyy pelko ja arvaamattomuus.

Tamén aikakauden ihmisind olemme rik-
koneet metsin itse itsensa saatelyn ja olemme
turvautuneet varsin valinpitimattomain ja
vikivaltaiseen metsian kisittelyyn. Seurauk-
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Kuva 4. Vuodenaikojen vaihtelut metsissa liittavat ih-

misen luonnolliseen, sykliseen elimin kiertokulkuun.
Fig. 4. Changes of the seasons in the forest give a feeling of
belonging to the natural, cyclical process of life.

sena metsastikin on tullut turvattomuuden
tyyssija. Kun emme riittavisti uskalla luottaa
metsian omaan ja ihmisen hellavaraiseen yh-
teissaitelyyn, tuhoamme jatkuvuuden ja en-
nakoimisen antaman turvallisuuden. Eeva
Kilpi (1982, 74) toteaakin, kuinka "puut ovat
niin vakavia nykyddn, niitd ei suojaa mikaan.”

Rauhoittava ja vapauttava tila

Metsasti on tullut voimaton. Kuitenkin
metsin voimaan kasvava ihminen on voinut
samastua ja sisdistdd sitd sisdiseksi voimava-
raksi. Aleksis Kivi toteaa taman:

Metsin poika tahdon olla,

Sankar jylhdn kuusiston,

Tapiolan vainiolla karhun kanssa painit lyon,
_Ja maailma unholaan jiikiin!

(Kivi 1944)

Talld tavoin metsa antaa mahdollisuuden
itsen orastavan tahdon kokeiluun, aloitteelli-
suuteen ja aktiivisuuteen. "Tahto sidotaan
metsian suomaan esteettomaan kuvitteellisuu-
teen, leikkiin, peliin ja tyohon.

Turvallisuuden tunne tarvitsee luottamuk-
sen ja epiluottamuksen vilisen tasapainon.
Ihminen luottaa, mutta hin myos pettyy ja
rakentaa timin kokemuksen pohjalta realis-
tista luottamusta. Kaikkeen ei voi luottaa ja
elimin eviiksi tarvitaan myos ripaus epaluu-
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loa. Mct§£i on luotettava ja epiluotettava sa-
ma.r.lalkzlnsesti. Metsd heijastaa katsojaansa
ysta.vélllsiéi aidinkasvoja, metsi levittii tur-
vallisen ja limpiman suojansa kulkijan ylle
mutta metsi kitkee sisiansa villipedot, jaity-
misen, rajumyrskyt, eksymisen ja unz)hduk-
sen mahdollisuuden. Metsa kd4ntii ihmiselle

myGs pelottavat, uhkaavat, piittaamattomat
Jjopa kuoleman kasvot. ,

I}kayisin tama tilanne on muuttunut niin
etta ihminen pelkdi enemmain siti, mita hin
tekee metsille sitd raiskatessaan kuin miti
metsa hinelle. Totesin artikkelini alussa
kuinka turvallisuus vaatii vastavuoroisuutta.

Simo Hannelius/Metséakuva-arkisto

Kuv. i i aa i
S ad. Suohmalamen on tottunut lihtemaan metsaan silloin kun jokin hinti raastaa ja repii
18. 5. The Finn habitually goes to the forest when something torments him.

7 Silva Fennica 21 (4)
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Voiko ihminen antaa metsille vastaavasti si-
ti huolenpitoa ja hoivaa seka tukea, mita
ihminen itse metsiltd odottaa ja vaatii? Kos-
kisiko huolenpidon talous my6s metsiamme?

Metsi voi sailya tulevankin sukupolven ih-
misten mielissa kutsuna aarettémyyden koke-
mukseen, vapaan ja onnellisen olotilan unel-
mana, jos metsdsta pidetdan huolta. Taman
ja my6s tulevan aikakauden ihmiselle metsa
tarjoaa rauhoittavan ja vapauttavan tilan ja-
sentii sisdisii ristiriitojaan ja paineitaan sekd
tuntea parantavaa yksindisyyttd - vastakoh-
tana yhteiskunnan hierarkisille jarjestelmille,
tukahduttaville paineille ja vaikeille ihmis-
suhteille.

Metsissi ihminen uskaltaa olla vapaa tur-
vallisesti, koska siihen tarvitaan luonnon
omaa jirjestystd ja sen antamia rajoja. Metsa
sisaltad niin monintasoista vivahdeikkuutta
ja muotoa vuodenaikojen ja erilaisten metsa-
tyyppien sekad kasvuvaiheiden mahdollisuuk-
sina, ettd ihmismielen jokaiseen virindan
metsd tuntuu vastaavan. Metsdssa ihminen
sisaisesti kasvaa, kehittyy ja kypsyy.

Suomalainen on tottunut liahtemdan met-
saan silloin kun jokin hinti raastaa ja repii.
Metsassa suomalainen on l6ytanyt itsensd,
tuntenut kuuluvansa kokonaisuuteen. Met-
salle han on voinut haastaa huolensa, mur-
heensa ja syyllisyytensd ja loytanyt armon.
Kun ihmiselld on ollut luottamuspula, hdn on
ollut tiynni epaluuloa, hianen on ollut vaikea
samastua ja kokea yhteyttd ihmisiin, han on
lihtenyt metsaan, kiinnittynyt ja samastunut
sithen sekd sen elaimiin, kasveihin, veteen.
Kun kenellekiin toiselle ei voi avautua, mat-
ka suunnataan metsaan.

Timonen on tutkimuksissaan kansanlyrii-
kasta (1984, 258—262) todennut, kuinka
yleisin ratkaisutapa on “menna metsdan ke-
salla”. Huoliensa haastelija -runo kuvaa tata
tapahtumaa:

Kun jeesus kesan tekkiopi
maat sullaa Maariaine,
mddn mies metsad sitt kesall
lehen kannan kasvajessa
kohotessa koivun oksan
puhetessa putken juuren
nauriin saahessa navalle.
Tuolla mie siit tuultelen tussain
pakajelen mielpahhain:
puhun Jumalan puille

sanon sananjaloille
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katajoille kaarittelen
pakajan pajun vesoille
haastan haavan lehtidille.
Ne ei kerro kenellekddn
kullekaan ei kuikuttele.

Timonen kuvaa edelleen, kuinka laulaja-
miniltd puuttuu jokin yleisinhimilliselta kan-
nalta olennainen, joka muilla ihmisilla yleen-
si on: Aiti, isd, koti, mies, lapsi, ystava. Ta-
min puuttuvan sijasta hinelld on metsd, sen
tuuli, linnut, puut, vesi. Orpo toteaa: “minua
ei ruokkinut oma diti, vaan minut syotti tuomenkuk-
ka, kasvatti katajanmarja, varsin vaapukka elatti”.
Leski toteaa: muilla on kullat kuulemassa,
mutta “miull on kuuset kuulemassa, hongan oksat
oppimassa”. Paimen pyhana: "Kivi on mulla
kirkkonani, pajupensas pappinani, lahopuu laulaja-
nani.” Koditon: ”Korvessa minun kotini, kalliolla
kartanoni, pirttini petdjikissa”.

Metsin antama turvallisuuden tunne na-
kyy kansanrunouden mielikuvissa yksindisen
kohtalona, joka on kova, mutta sisdltaa sa-
malla luottavaisen yhteyden, ymmartamyk-
sen ja rauhan. Metsdssa vangituksi itsensi
tunteva saa illuusion vapaudesta ja sopeutu-
maton pelastuksen.

Uhkat metsan turvallisuudelle

Suomalainen on tuntenut metsin siind
mairin turvalliseksi, ettd myds kuolemista,
kuolemaa ja sen jalkeista elamaa ovat siivitta-
neet mielikuvat metsasta. Tuonela on talon-
poikaisen yksinkertainen erimaakyld metsan
keskelld, hiljaa hipuvan eramaajoen takana.
Kuusi on kuoleman puu, sen oksilla peitim-
me vainajan ja sen “"huminassa” on hyva
nukkua kuolemanunta. Kuuset, nuo ikuisen
ja pysyvan mielikuvan puut antavat myos
elimaan jaaville turvallisuutta.

Isa on kuollut taas.
Tanadn han on kuollut tasta maisemasta.
Isdttomind seisovat kuuset
risti latvassaan.
Kun epdtoivo tulee
ovat kuuset.
Kun toivo menee
ovat kuuset.
Mind pitelen niista kiinni.
(Kilpi 1982, 7)
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Virolainen tutkija Oskar Loorits (Timonen
1984, 262) on kehittanyt teoriaa alkusuoma-
laisesta maailmankatsomuksesta, jolle hinen
mukaansa on ollut ominaista syvi, pehmei
yhteenkuuluvuus luonnon kanssa. Vastakoh-
tana hian nikee vanhan germaanisen hengen-
laadun, joka on kokenut luonnon viholliseksi,
halunnut alistaa sen kovuudella. Olemmeko
me suomalaiset kadottamassa timin alku-
suomalaisen maailmankatsomuksemme, peh-
mean yhteenkuuluvuuden metsian kanssa ja
omaksumassa vieraan, germaanisen hengen-
laadun, jossa koemme metsan vihollisena em-
meka turvanamme ja olemme alistamassa sen
vihamieliseen hallintaamme ajattelematto-
malla riistolla ja raiskauksella?

Suomalaisen maailma on ollut metsin uu-
menissa. Turvallisuus on ollut siella. Avohak-
kuut riistivat uumenen ja sitd tietd myos
suojan, joka on keskeista turvallisuudessa.
Suomalainen on sisdistinyt mieleensa tamin
metsan uumenen ja kokenut olevansa turvas-
sa myos silloin, kun on kaukana metsasta.

Akateemikko Matti Kuusi julkilausuu met-
sasuomalaisen manifestin (1987), jossa hin
toteaa, kuinka ihmisen suhde luontoon on
paljastunut vuosisatamme varsinaiseksi jan-
nitysnaytelmaksi. Kysymys ei ole enda miel-
lyttaivin ja epamiellyttivin ympariston ra-
jankdynnistd, vaan ihmisen ja koko biosfaa-
rimme tulevaisuudesta erilaisten katastro-
fiuhkien pimentimissd maailmassa. Huma-
nisteille, toteaa Kuusi, uuden ajan uurtajille,
on tuttu kdsite nemesis naturalis: havainto
ettd luonto kostaa sille joka loukkaa sen tasa-
painoa. Varhaiset humanistit varoivat hyb-
ristd, uhmaylpeyttd. He tunsivat néyraa yh-
teenkuuluvaisuutta  tutkimansa  luonnon
kanssa.

Suomi ilman metsia on maailmanlopun
maa. Pohjoismaiden ulkopolitiikalla tuskin
on polttavampaa yhteistavoitetta kuin vaatia
kaikkien  teollisuusmaiden  rikkipaastéjen
kansainvilista kontrollia ja happosadepilvien
ohentamista. Metsanpuolustus ei Suomessa
ole nyt vihemmain elintarked rintama kuin
maanpuolustus. Metsanpuolustuksemme
strategiaan voisi kuulua, ettd aina kun vih-
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reaa luontoa jossakin betonisoidaan, saman-
kokoinen alue on toisaalla palautettava met-
saksi, puistoksi, pelloksi. Olkaamme siis met-
sasuomalaisia.

Suomalaiselle metsd on aina ollut vihin-
taan thmisen veroinen, mutta useimmiten ih-
mistd mittavampaa ja pyhempaa. Suomalai-
nen metsaihminen sisdisine ominaisuuksi-
neen on merkitseva ja ainutkertainen, jolla on
ikilaheinen kosketus luontoon ja hin on ta-
vallaan kuin osa siitd. Lainaan Anna Maria
Tallgrenin (1934, 9—10) kuvaa: *Tassid mie-
lessa suomalainen ihminen muistuttaa An-
dersenin sadun kuninkaanlapsia, joista erail-
le halki elamin jai olkaan metsdjoutsenen
siipi kédsivarren asemasta: jokin sde liittda
hanet yha luonnonmyyttien ja korpinikyjen
maailmaan”.
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Summary
The security of the forest

The feeling of security provided by forests depends on
the culture, society and generation, in which individual
lives and the nature of the forest. A feeling of security
develops in a reciprocal relationship with another per-
son, especially in child’s relationship to his parents, but
also in relation to nature. The peculiarity of a forest is
that it is experienced as the body of mother or father, as
is seen in common Finnish expressions like ”the lap of
forest”, “the embrace of forest”, "the womb of forest”
and “the heart of forest”.

Consequently, for many people the forest is a place of
recovery, where they can feel again feelings of protection
and wholeness, reminiscent of childhood experiences.

An individual tree can be seen as a general symbol of
life but it is, also, an image of the growth process itself.
The forest with its varying sceneries and changing sea-
sons offers man a kind of window to the scenery of his
own soul, the forest of the soul. Thus the security of the
forest can become an internalized feeling, present in the
mind even during long absences from the forest. The
forest is also a safe environment to project many kinds of
feelings, desires, fears and erotic dreams.

Through the forest man can feel a certain sense of
permanence and predictability. The forest is always
there, one can go there any time. Through the forest,
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man’s life is attached to rhythms of nature - seasonal
changes, periods of growth and rest, periods of reproduc-
tion and aging. The rhythm and periodicity of nature,
like periodically repeated social festivities, are the found-
ation for security in life.

Time in the forest is cyclical time, as for man himself.
As modern life forces man to adapt to rigid daily
schedules of work and other social routines, the cyclical
time of nature and forest offers man the possibility to
comprehend his own fundamental being. It is just the
rhythm of nature itself which is the ground of man’s
sense of security. This is why radical and brutal interven-
tions in forests by modern technology are experienced so
vehemently and deeply. Forests have become, unfortu-
nately, a place of insecurity.

The foundation of the feeling of security is reciprocity.
Accordingly, man should give forest the same care, atten-
tion and aid, which he himself wishes to receive from it.
The forest should be seen as a friend to be cared for
attentively, not as an enemy and object of exploitation.

Man’s relationship with nature manifests itself in the
peculiar threat of our century. The old concept "nemesis
naturalis”, well-known to humanists, states that nature
has always in store a revenge for those who affront its
equilibrium. With this in mind, modern forestry should
include special strategies for the defense of forests: air
pollution should be prevented, and the loss of forests by
expanding urbanization should be compensated by
creating corresponding new green areas.
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